Migimatkade hindamisjuhend

Maigimatkamine on liks matkaliike, kdrvuti tavalise jalgsimatkamise, suusamatkamise,
jalgrattamatkamise, veematkamise, auto-motomatkamise ja speleomatkamisega. Erinevus
tavalisest jalgsimatkamisest on selles, et magimatk saab toimuda ikkagi ainult korgmégedes,
kus leidub kindla raskusastmega kurusid ja tippe.

Teiselt poolt on migimatkamine lihedane alpinismile, erinevus on vaid stiilis. Kui alpinismis
on tavaliselt kindlas orus baaslaager ja sealt kdiakse suhteliselt kerge kotiga imbruskonna
tippudes, siis migimatkajatel on reeglina pikem marsruut, mille kdigus {iiletatakse ahelikke, kus
leidub eri raskusastmega maekurusid. Miagimatkal kurude iiletamiste korval voetakse
monikord ette ka tippe ja harjatraaverseid. Kogu varustus kantakse endaga kaasas, monikord
tehakse seljakoti kergendamiseks ka pandam, so. jaetakse osa varustust peidupaika. Oluline on
marsruudi kohta info otsimine, matka planeerimine ja dige taktika. Reeglina on see kogemustega
grupijuhi iilesanne.

Kui rddgime sportlikust matkamisest ja matkade vordlemisest, siis tuleb aluseks votta mingid
normatiivid. Eesti Matkaliidu (EML) poolt on 2005 .a. kinnitatud ,,Sportlike matkade
klassifikatsioon* ja vastavad normatiivid. Votamegi need kdesoleva juhendi aluseks.

Migimatka raskusastmeid (r/a) on EML siisteemis 6, kusjuures kriteeriumiteks on: min. kurude
arv (2-7) ja kurude raskuskategooriad (1 A-3B), kilometraaz (60-160 km), paevade arv (4-20 p),
kdrguste summa (2500-11000 m). Kurude ja tipumarsruutide raskuskategooriaid ning kirjeldusi
voib leida vastavast kirjandusest.

Maigimatkade r/a hindamise aluseks on jargmine tabel:

Klassifitseeritud kurude min. arv ja nende Kilometraa | Kestus Kérguste

raskuskategooriad z (min) (min) summa

(min)

r/a | Kokku 1A 1B 2A | 2B | 3A | 3B km paeva meetrit
I 2 2 60 4 2500
I 3 1 2 90 6 3500
I 4 1 2 140 10 6000
v 5 1 1 2 150 13 8000
\Y, 6 1 1 2 160 16 10000
VI 7 1 2 1 160 20 11000

Kurusid voib osaliselt asendada vastava raskuskategooria tippudega. Lisaks on olemas ka
lihtsaid raskuskategooriata kurusid, mis magimatka r/a hindamisel otseselt arvesse ei ldhe. Lisaks
peab arvestama kas kuru iiletati v3i tousti iihepoolselt — viimast arvestada kraad madalamalt
(nditeks 2A->1B). Samuti on vahe hooaja ja hooajavilise matka vahel — viimasel juhul voib
raskemate tingimuste tottu kilometraaz olla 25% véiksem. Kui vdhemalt iiks marsruudi
minimaalnduetest, kas pikkus voi kdrguste summa (vertikaalne kilometraaz) on tdidetud, on
aktsepteeritav teise ndude alatditmine kuni 25% ulatuses.



Migipiirkonnad, kus kindlasti saab teha sportlikke magimatku: Laéne-Alpid (kuni V r/a.), Ida-
Alpid (IV), Piireneed ja Sierra Nevada (IIT), Laane-Kaukasus (V), Kesk-Kaukasus (VI),
IdaKaukasus (VI), Taga-Kaukaasia (IIT), Pamiiri-Alai (VI), Pamiir (VI), Laine-Tjan-San (IV),
PGhja-Tjan-San (V), Kesk-Tjan-San (VI), Altai (VI), Dzungaaria (IV), Himaalaja (VI),
Karakorum (VI), Sise-Aasia mégialad (VI), Uus-Meremaa (IV), Alaska (VI), Kaljumaéestik (V),
Andid, Patagoonia (V).

Taoliste mégipiirkondade nimekiri tulevikus kindlasti tdieneb voi tdpsustub. Reeglina on nendes
maégipiirkondades ka liustikud. RGhutame, et matk keskméestikes (kus puuduvad raskusastmega
kurud) voi tiks tipputdus korgméagedes ei ole veel sportlik médgimatk eespoolmainitud tdhenduses.

Korgemalt hinnatakse matkajuhtimist ja esmaldbitud marsruute. Konkursile esitamisel tuleb
seeparast kindlasti mérkida grupijuhi nimi, ka siis kui viimane ei ole Firni liige. Samuti on
soovitav esitada koik antud hooajal tehtud matkad. Konkursi arvestusse ldhevad vaid Firni
lilkkmed. Mégimatka minimaalne raskusaste Firni parima konkursil auhindamiseks on:
a) juhina — II r/a, b) osavotjana — I1I r/a. Kui juhul b on osavdtjaid mitu, siis komisjon kas
otsustab muude kriteeriumite (nditeks on mdni osalenud ka muudel matkadel) jéargi voi ldheb
hooaja parima mégimatkaja tiitel esitatud osavdtjate vahel jagamisele. Konkurss v3ib olla oma
olemuselt nii parima(te) matkaja(te) valimine, samas voib olla ka parima matka valimine, see
jaab igal konkreetsel juhul ziirii otsustada.
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