Отчет о восхождении на пик Ленина 12 августа 2008, эстонским альпклубом Jааn Kunnap.
25 сентября 2008 года исполнилось 80 лет со дня первого восхождения на Памирский семитысячник.

Паспорт маршрута

1. Горный район, страна

Памир, Пик Ленина (7134,3м (23 406 футов) 39°01’с.ш. 72°63’в.д.) находится в средней части Заалайского хребта, на Кигизско-Таджикской границе, и является его главной вершиной. На западе вершина соединена через пик Раздельная (6148м) с пиком Дзержинского (6713м), на востоке, через перевал Крыленко (5820м), пик Спартак (6183м) - гребнем пика Единства (6673м). 

2. Название горы, высота, название маршрута: 
Маршрут на пик Ленина через пик Раздельная
3. Категория сложности: 5А
4. Тип маршрута: смешанный (снежно-ледовый)
5. Разница высот на маршруте: БЛ=3600м – ПЛ=7134м, разница 3534м
БЛ – 3600

Л1 – 4400

Л2 – 5300

Л3 – 6150

П - 7134
- угол наклона технически сложнейшего отрезка: крутой снежный склон “нож” , 45⁰
6. Использованное на маршруте техническое снаряжение:
3 веревки x30м (3 связки по 6 человек), на каждого участника: ледоруб, верхняя и нижняя обвязки, ледобур.
7. Время на прохождение маршрута, количество ночевок. (Таблица представлена для группы 2, которая передвигалась максимально приближенно к первоначальному графику передвижения. Для остальных участников ниже таблицы приведен график высот.)
	Дата
	Путь
	↕, м
	Вид препятствия
	↔, км
	Способ передвижения
	Погода

	26.07.08
	Ош – Ачик-Таш (БЛ)
	1100 – 3600
	перевал Талдык
	650
	КамАЗ, авто
	ясно

	27.07.08
	БЛ
	3600 – 4100 - 3600
	До снега пика Петровского
	???
	пешком
	ясно

	28.07.08
	БЛ
	3600 – 4300 - 3600
	До снега пика Петровского
	???
	пешком
	ясно

	29.07.08
	БЛ-Л1
	3600 – 4500 - 4400
	Через перевал Путешественников 
	17
	пешком
	ясно

	30.07.08
	Л1-БЛ
	4400 – 4500 - 3600
	Через перевал Путешественников 
	17
	пешком
	ясно

	31.07.08
	БЛ
	3600
	День отдыха
	-
	
	ясно

	01.08.08
	БЛ-Л1
	3600 – 4500 - 4400
	Через перевал Путешественников 
	17
	пешком
	ясно

	02.08.08
	Л1-Л2
	4400 – 5300 
	Трещины, «сковородка» (движение в связках)
	12
	пешком
	ясно

	03.08.08
	Л2
	5300 
	акклиматизация
	-
	
	ясно

	04.08.08
	Л2-5900
	5300 – 5900 
	Склон пика Раздельная
	8
	пешком
	Туман, снег

	05.08.08
	Л2-Л1
	5900 – 4400 
	Трещины, «сковородка» (движение в связках)
	12
	пешком
	ясно

	06.08.08
	Л1-БЛ
	4400 – 4500 - 3600
	Через перевал Путешественников 
	17
	пешком
	ясно

	07.08.08
	БЛ
	3600
	День отдыха
	-
	
	облачно

	08.08.08
	БЛ
	3600
	День отдыха
	-
	
	Облачно, дождь

	09.08.08
	БЛ-Л1
	3600 – 4500 - 4400
	Через перевал Путешественников 
	17
	пешком
	облачно

	10.08.08
	Л1-Л2
	4400 – 5300 
	Трещины, «сковородка» (движение в связках)
	12
	пешком
	Облачно, снег

	11.08.08
	Л2-Л3
	5300 - 6150
	Пик Раздельная 
	8
	пешком
	облачно

	12.08.08
	Л3-ПЛ–Л3
	6150 -7134-6150 
	Пик Ленина
	15
	пешком
	ясно

	13.08.08
	Л3-Л2-Л1
	6150 – 5300 - 4400
	Пик Раздельная, трещины
	20
	пешком
	ясно

	14.08.08
	Л1-БЛ
	4400 – 4500 - 3600
	Через перевал Путешественников 
	17
	пешком
	ясно

	15.08.08
	БЛ
	3600
	День отдыха
	-
	
	Облачно, дождь

	16.08.08
	Ачик-Таш (БЛ) - Ош
	3600 - 1100
	перевал Талдык
	650
	КамАЗ, авто
	ясно


График высот для остальных участников.
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8. Время выхода из баз лагеря (дата, время)

	Дата
	Путь
	Время выхода
	Время прихода

	26.07.08
	Ош – Ачик-Таш (БЛ)
	9.00
	21.00

	27.07.08
	БЛ
	-
	-

	28.07.08
	БЛ
	-
	-

	29.07.08
	БЛ-Л1
	9.00
	18.00

	30.07.08
	Л1-БЛ
	10.00
	15.00

	31.07.08
	БЛ
	-
	-

	01.08.08
	БЛ-Л1
	8.00
	15.30

	02.08.08
	Л1-Л2
	6.00
	16.00

	03.08.08
	Л2
	-
	-

	04.08.08
	Л2-5900
	11.00
	16.00

	05.08.08
	5900-Л2-Л1
	9.00
	15.00

	06.08.08
	Л1-БЛ
	9.00
	15.00

	07.08.08
	БЛ
	-
	-

	08.08.08
	БЛ
	-
	-

	09.08.08
	БЛ-Л1
	8.00
	15.00

	10.08.08
	Л1-Л2
	6.00
	14.00

	11.08.08
	Л2-Л3
	9.00
	13.00

	12.08.08
	Л3-ПЛ–Л3
	5.00
	18.00

	13.08.08
	Л3-Л2-Л1
	10.00
	15.00

	14.08.08
	Л1-БЛ
	10.00
	15.00

	15.08.08
	БЛ
	-
	-

	16.08.08
	Ачик-Таш (БЛ) - Ош
	-
	-


9. Информация о руководителе группы и список участников (имя, клуб, страна)

Jaan Künnap, Jaan Künnapi alpinismiklub, Estonia
Описание маршрута
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Линия маршрута
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 - Панорама местности

Карта района

Участники восхождения: Anatoli Utemov; Anu Peljo; Boriss Mushinski; Elena Kravchenko; Epp Priimägi; Grete Mäsak; Katrin Sipelgas; Maksim Lazarev; Natalja Romanjuk; Neeme Loorits; Ranno Suits; Taimi Raudnagel; Tarmo Suimets; triin peips; Tõnis Aaliste; Juri Iljashenko.

Описание маршрута по этапам

Акклиматизационный выход на Пик Петровский

До высоты 4200.Без связок, в свободном темпе, без дополнительного снаряжения. Однодневный. 

Ачик-таш (БЛ) – Л1
Маршрут не сложный, но длинный, узкая тропа местами проходит по «сыпухе», в конце пути выход на ледник.

На пути имеется несколько ручьёв с питьевой водой и удобных мест для экстренной организации лагеря/ночёвки. Самое сложное место на этом этапе – река. Её лучше проходить рано утром, к обеду она сильно разливается и течение усиливается. Реку переходили вброд  пешком или на лошадях.

Л1 – Л2

Самый сложный с технической точки зрения маршрут. В  начале пути  много трещин разного размера. 

Передвижение в связках до Л2.  Снег. Благодаря тому, что этот участок пути окружают горы, ветра там почти не было. Начинать путь лучше рано утром т.к. к 12 часам солнце начинает «припекать» и на участке «сковородка» температура поднимается до +15 гр.
Л2-Л3

Этот этап очень зависит от погоды. Во время нашего прохождения все подъёмы сопровождал снегопад. Однажды пришлось разбивать незапланированный лагерь у подножья Раздельной, т.к. видимость упала до минимума. Участок до Л3 проходили не связываясь. Небольшие трещины попадались лишь при подъёме от Л2, в самом начале. Самый крутой участок – восхождение на Раздельную. В зависимости от физической подготовки можно подниматься «в лоб» или зигзагами. На этом участке глубокий снег. Маршрут отмечен вешками.
Л3 - ПЛ

Для этого участка пути очень важна хорошая акклиматизация и знание маршрута. Вешки есть, но их мало.

Характер тропы постоянно меняется снег, лед, камни. Технически данный маршрут не сложный, трещин почти нет. Можно проходить без связок. Необходимо следить за временем. 

До выхода на «Нож» снежная тропа, дальше снег сдувается ветром, и приходиться идти по камням и льду. Дальше сложный участок на «стадионе», большое поле с очень глубоким снегом. После «стадиона» тропа идет в основном по камням участок «амфитеатра» необходимо проходить по краю. Далее очень важно следить за расположением туров и двигаться последовательно, не срезая пути. Вершина отмечена флажками и вымпелами, видимая в хорошую погоду издалека.  
Тактика действий группы

Основные тактические действия были мобильность и согласованность. Ранние выходы из БЛ чтобы большую часть пути пройти по твердому снегу. Сбалансированные по силе связки. Равномерное распределение продуктов на случай экстренной остановки. 
В составление маршрута восхождений необходимости не было т.к. весь маршрут размечен тропой или вешками. Описание от Л3 до вершины нам подробно изложил Ян Кюннап. Всё в точности совпало.

Благодаря плану акклиматизации (спуск на «поляну» после каждого БЛ и однодневным отдыхом)  и последовательному повышению трудностей, симптомы «горной болезни» были сведены до минимума. 
Во время нашего восхождения, параллельно с нами поднимались группы из разных стран, сопровождаемые высотными гида. Наладив контакт с такими группами, мы получали дополнительную информацию о пути и методах прохождения различных участков маршрута. 

Краткое описание сложнейших отрезков маршрута

Самые сложные участки маршрута при нашем восхождении. 

Ачик-таш – Л1 – горная река. Лучше всего к ней выходить до 12.00, тогда поток не очень бурный и широкий.

Можно пройти босиком или в сандалиях, ботинки лучше не мочить. Или воспользоваться переправой на лошодях, но это дорого.
Л1 –Л2

В начале пути много больших трещин. Перед БЛ2 есть несколько трещин, возможны небольшие лавины, но они редко доходят до тропы.  
Л2 – Л3
Вначале пути, перед гребнем, есть несколько небольших открытых и закрытых трещин. На гребне, на открытом месте ветрено. Далее путь на Раздельную, довольно крутой подъем и много снега. Тропа отмечена вешками.

Л3 – ПЛ

Трещины на тропе почти не попадаются. Участок у «ножа» необходимо проходить осторожно, особенно в неблагоприятных погодных условиях. Участок сильно продувается. «Футбольное поле» - очень большое поле с глубоким снегом. Важно придерживаться тропы, чтобы не проваливаться по пояс. Предвершинные скалы, тоже не сложный с технической точки зрения участок, однако можно легко сбиться с тропы, важно следить за турами и временем. 
 Описание ночевок.
Самая комфортная ночевка конечно в БЛ. Ночевали в юрах и палатках. Относительно небольшая высота, ручей. В любое время суток плюсовая температура воздуха.
В Л1 ночевки тоже достаточно комфортные, редко когда температура падала ниже «0»,  однажды выпал снег, но к обеду он уже растаял. Воду брали с ледника.  В лагере имеются буфеты и туалеты.
В Л2 условия удовлетворительные . Палатку приходится ставить на ледник засыпанный щебнем. Как правило, все палатки стоят под уклоном и тесно. Частые снегопады. 

 В хорошую погоду «работает» ручей. При морозе воду надо топить. Туалета и буфета нет. 

Вынужденная ночевка под Раздельной. При подъеме на Раздельную сильно испортилась погода, пошёл снег и усилился ветер. Пришлось спуститься и поставить палатку на гребне перед Раздельной. Ночь прошла спокойно, утром палатку пришлось выкапывать. Нас хорошо засыпало.
Л3 Много подготовленных мест для палаток. Палатки защищены снежными стенами с трех сторон.

С 17.00 идет снег, ближе к полуночи утихает. Ночью температура падала примерно до  -15 гр.  

Воду надо топить из снега, туалета нет.
Описание условий прохождения маршрута

Вся команда была разделена на три связки по 6 человек. Делились по критериям: сила, темп, сработанность. 

Каждая связка была обеспечена снаряжением, провизией и медикаментами, т.е. были автономны.

Все должны уметь пользоваться снаряжением, и уметь проводить спасательные мероприятия.
Обязательным условием было последовательная акклиматизация по заранее составленному руководителем, Яном Кюннапом, плану. И корректировавшемуся им, по мере продвижения групп.  

Количество стационарных точек на маршруте
На маршруте нами использовались только ночевки в лагерях и одна точка у Раздельной. 

БЛ – Л1 – Л2 – Л2` – Л3 
В зависимости от погодных условий или состоянии группы ночёвку можно устроить практически в любом месте. Конечно при наличии снаряжения. Самым неудобным в этом плане отрезок между Л1 и Л2. Открытое место с уклоном,  также и при подъеме на Раздельную. 
При подъеме на вершину есть  возможность Л4, но его лучше не использовать. Место сильно продувается, ночью очень холодно. Только на крайний случай.  

Доказательство
На снимках, сделанных на вершине, виден флаг Чехии. Он появился там незадолго до нашего восхождения. Поставлен  он туда чешскими альпинистами в память о погибших несколькими днями ранее товарищах. 

